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PROLOGO

a aparicién de un Iibro como este contribuye a la reflexi6én sobre
HL uno de los temas mas importantes en la discusién hoy: el rol y
aporte de |la mujer en la sociedad.

La primera parte del libro corresponde a una serie de trabajos de
distintos académicos que invitan, desde una variedad de disciplinas
—précticas y tedricas—, a la reflexién y discusién del documento
pontificio de Juan Pablo Il Mulieris Dignitatens. Estos articulos tienen
el valor de haber sido escritos por autores de alrededor de diez casas
de estudios y de distintas especialidades, que buscan fortalecer el
valor de las mujeres en distintas dimensiones, lo que demuestra el
interés que genera el mismo tema de la mujer.

En la segunda mitad del texto se rescata la presentacién del
escrito del entonces cardenal Joseph Ratzinger, para finalmente dar
paso al documento de Juan Pablo 11 Mulieris Dignitatem que, aunque
redactado en forma de meditacién y publicado hace treinta y cinco
aitos (1988}, tiene caracter fundante en muchos sentidos en relacién
con el aporte femenino en la sociedad. El interés de ambos textos
estriba en su caracter profético frente a los debates actuales.

En cualquier caso, e] objetivo de la globalidad del libro es invitar
a seguir profundizando no solo en el valor intrinseco, sino también en
el aporte material de la mujer en la sociedad de hoy v, sobre todo, del
maiana. Cada dia es mas evidente su contribucién y la necesidad que
tenemos de ella. Por eso, generar espacios de discusién, con nuevos
planteamientos y dudas, ayuda a ampliar el espectro tematico de su
papel en el mundo actual.



EL APORTE DE GABRIELA MISTRAL ALA
LUZ DE LAS IDEAS DE JUAN PABLO IT EN
TORNO A LA DIGNIDAD DE LA MUJER
ALFREDO GORROCHOTEGUI MARTELL

Doctor en Educacién
Universidad San Sebastiin

INTRODUCCION

ablar de los aportes de Gabriela Mistral a la luz de Mulieris
Dignitatem resulta una tarea gustosa, porque nos damos la
oportunidad de conocer mejor a la gran desconocida, a esa mujer de la
que casi siempre se dicen cosas relacionadas con la ideologia de turno,
sin hablar nunca de lo realmente profundo y humano-espiritual que
fue su legado. Por supuesto, por las condiciones formales propias de
un texto como este, no pude penetrar més u ofrecer mas comentarios
sobre sus obras y acciones, y sobre las posibles relaciones entre estas
y un documento tan hondo como este de san Juan Pablo I1, dedicado
a la dignidad de la mujer,

Me he propuesto, entonces, ofrecer tres acipites con una con-
clusién. En el primero, me dedico a mostrar a la Mistral catélica con
dos hechos que la enmarcan como una conocedora de nuestra fe. Esto
con la idea de posicionar a la autora como una persona que intenté



UN LLAMADO A LA GRANDEZA | PATRICIA IMBARACK Y SERGID SALAS (EDITORES)

ser cristiana a lo largo de su vida. En el segundo acapite, hablo del
«servicio» en cuanto vocacion de la persona, como uno de los temas
que la Carta que nos inspira aborda y con los que Mistral se identifico
plenamente en su vida. Y en el tercero, arrancando una frase que el
papa expresa sobre la Samaritana en el pozo de Siquem, relacionada
con la instruccién que Jesis le dio a esta, intento mostrar que uno
de los temas en los que Mistral mas se preocupd durante toda su
existencia fue el enaltecimiento de la dignidad de la mujer, a través

de la formacion e instruccién.

MISTRAL DESCONOCIDA: AMISTAD Y PIEDAD CRISTIANAS

Tal vez pocas personas conozcan dos hechos en la biografia de
Gabriela Mistral. El primero sucedié a finales de 1956, pocos dias
antes de fallecer. Su salud se estaba debilitando y fue internada,
para los exdmenes que necesitaba realizarse, en el Flower and Fifth
Avenue Hospital en Nueva York, donde se le descubrié un cancer de
péncreas. Muy pocos saben que estando alli, recibié la inesperada
visita de su amigo, el filésofo catdlico Jacques Maritain. «Ella le tendid
sus manos, Maritain las retuvo por mas de una hora, ambos orando
en silencio. Fue la despedida final de entre estas dos personalidades
extraordinarias» (Manzano, 1994: 25). Probablemente sea Maritain
(1882-1973), contemporaneo de Mistral (1889-1957), el filésofo catélico
maés importante del siglo XX, tanto por su itinerario personal, como
por la extension de su obra y su amplia influencia.

El segundo evento sucedié el 15 de noviembre de 1945, veinticinco
dias antes de recibir el Nobel (el 10 de diciembre) de manos del Rey

Gustavo V, de Suecia. Ella misma lo cuenta:

«Estaba sola en Petrépolis, en mi cuarto de hotel, escuchanda
en la radio las noticias de Palestina. Después de una breve
pausa en la emisora, se hizo el anuncio que me aturdid y que
no esperaba. Cai de rodillas frente al crucifijo de mi madre, que
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siempre me acompafia, y bafiada en ligrimas oré: “ITesucristo,
haz merecedora de tan alto lauro a esta humilde hijal» (Ladrén
de Guevara, 1962: 39).

Los hechos con los que he querido iniciar este texto, manifiestan
la profundidad de la vida de Gabriela Mistral. Muestran que estaba
situada en un espacio personal relacionado totalmente con el catoli-
cismo. Amigos y piedad catélicos. Un catolicismo que fue asumiendo,
es verdad, poco a poco, pero que escasas veces procuran desarrollar o
profundizar sus biégrafos y comentaristas.

Gabriela Mistral fue una mujer cristiana que vivié su cristianismo,
tal vez un poco sui generis, pero que no tuvo miedo de confesarlo
ni de vivitlo abiertamente. Se nutrié de él para encontrarle sentido
a muchas de sus tareas y sufrimientos. Se nutrié de &l para darle
profundidad a suvida y decisiones. Y, se nutrié de é, especialmente,
para comprender, actuar y escribir en pro de la mujer de su tiempo.
No fue una feminista radical, de esas que vociferaban y organizaban
reuniones ruidosas; de hecho, negé serlo. «Vacilo mucho —dijo—en
contestar con un afirmativo cuando se me hace por la milésima vez
la pregunta de orden: “:Es usted una feministat” Me parece més
bonrado contestar un no escueto: me falta tiempo para entregar
una declaracién de principios» (Mistral, 2015: 212). Sin embargo, se
ocup? de la mujer con un estilo totalmente cristiano, lleno de caridad
y comprensién.

LA PERSONA: SERVICIO ¥ DONACION DE $f

En el N°7 de la Carta Apostélica se sefiala:
«El ser persona significa tender a su realizacién (el texto conciliar
habla de “encontrar su propia plenitud”), cosa qgue no puede

llevar a cabo si no es “en la entrega sincera de sf mismo 2 los

demds”. Elmodelo de esta interpretacién de la persona es Dias
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mismo como Trinidad, como comunion de Personas. Decir que
el hombzre ha sido creado a imagen y semejanza de este Dics
quiere decir también que el hombre estd [lamado a existir “para”

los demas, a convertirse en un don» (Mulieris Dignitaten, 1988).

Me gustaria hacer énfasis en que Mistral fue una defensora del
«servicio» como actitud necesaria en la vida de las personas, entendi-
das como seres capaces de darse al otro, que encuentran su verdadera
vocacién, como se ha dicho en la Carta Apostélica citada, «en la entrega
sincera de si mismo a los demas».

Una antigua estudiante de Mistral, Maria Luisa Ahumada, recuerda
que en el extremo superior de los cuadernos de castellano, geografia
e historia —contenidos que daba Mistral— ella y sus compaifieras
colocaban en todas las paginas, en letra diminuta y sobre la fecha,
las palabras «yo sirvo», como recordandose a si mismas que en todo
momento hay que darse a los demads; accién que les fue directamente
inculcada por «la sefiorita Lucila», como le decian; les pedia que
hiciesen una accién que significase un comportamiento digno hacia
un semejante, un nifio, un familiar, un vecino, un desconaocido y
también, a algin elemento de la naturaleza (Leiva, 1987).

Es también poco conocido el texto «El placer de servirs, de 1922,
que recoge su pensamiento més profundo sobre esta capacidad de
donacidn en la persona hurnana:

«Toda la naturaleza es un anhelo de servicio. Sirve la nube.
Sirve el viento. Sirve el surco. Donde haya un arbol que plan-
tar, plantalo ti. Donde haya un esfuerzo que todos esquiven,
acéptalo td. Sé el que apartd la piedra del camino, el odio
entre los corazones y la dificultad del problema. Hay la alegria
de ser sano y de ser justo. Pero hay sobre todo la hermosa, la
inmensa alegria de servir. Qué triste seria el mundo si todo
en €l estuviera hecho, si no hubiera un rosal que plantar, una
empresa que emprender! No te llamen solamente los trabajos
faciles. {Es tan bello hacer lo que otros esquivan! Pero no caigas
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en el error de que solo se hace mérito con grandes trabajos. Hay
pequefios servicios que son buenos servicios: adornar una mesa,
ordenar una casa, peinar un nifio. Aquel es el que critica. Este
es el que destruye. Tu sé el que sirve. El servir no es faena solo
de seres inferiores. Dios, que da el fruto y la luz, sirve. Pudiera
llamarsele asi: El que sirve. Y tiene sus ojos fijos en nuestras
manos y nos pregunta cada dia: —3Serviras hoy¢ sA quiéné sAl
arbol, a tu amigo, a tu madre» (Mistral, 2020: 183).

«UNA VEZ INSTRUIDA®

Pasemos ahora a uno de los temas que mas le preocupaba a Mistral
sobre la mujer de su tiempo, y que, si estuviese hoy con nosotros,
estoy seguro de que todavia defenderia con fervory teson. En la Carta
que va iluminando nuestro escrito, acudiendo al Evangelio, se habla
de la situacién de la Samaritana en el pozo de Siquem.

«Jestis —que sabe en efecto que es pecadora y de ello le habla—
dialoga con ella sobre los mas profundos misterios de Dios.
Le habla del don infinito del amor de Dios, que es como “una
fuente que brota para la vida eterna” (Jn 4, 14); le habla de
Dios que es Espiritu y de la verdadera adoracion, que el Padre
tiene derecho a recibir en espiritu y en verdad (cf. Jn 4, 24); le
revela, finalmente, que El es el Mesfas prometido a Israel (cf.
In 4, 26). Estamos ante un acontecimiento sin precedentes;
aquella mujer —que ademas es una “mujer-pecadora™— se
convierte en “discipula” de Cristo; es mds, una vez instruida,
anuncia a Cristo a los habitantes de Samaria, de modo que
también ellos lo acogen con fe (cf. Jn 4, 39-42)» (Mulieris Dig-
nitatem, 1988, N°15).

En el texto aparece un hecho que, probablemente, puede pasarse
por aito, cuando dice que la Samaritana, «una vez instruida, anuncia a
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Cristo a los habitantes de Samarifa». Una vez iustruida: una vez educada,
una vez formada.

Serén tres textos, en diferentes épocas, en los que nuestra poeta
expresa con pasion la necesidad de formacién en la mujer. EI primero
publicado en el diario regional La voz de Elqui: «La instruccién de la
mujer» (1906), cuando tenia diecisiete afios, vivia atin en Coquimbo
y trabajaba como ayudante de preceptors; el segundo, publicado en
el diario Bl Magallanes, «Educacién popular» (1918), alos veintinueve
anos, ya como experimentada directora de un liceo en Punta Arenas
y conocida en Chile y en muchos paises de la region. Finalmente,
en Lectura para mujeres (1923), a los 34 anos, radicada en México,
invitada por el ministro de Instruccién Piblica, José de Vasconcelos,

para colaborar con la reforma educacional de ese pais.

La «Instruccién de la mujer» de 1906 es un texto reivindicativo
sobre la importancia de la ilustracién de la mujet en el inicio del siglo
XX. A Mistral le interesa poner en claro su oposicién sobre aquellaidea
muy instalada en la sociedad de entonces, de que la mujer estaba solo
para dirigir todo lo concerniente al hogar: «Se ha dicho que la mujer
1o necesita sino una mediana instruccién; y es que atin hay quienes
ven en ella al ser capaz solo de gobernar el hogar» (Mistral, 2017: 142).
Pero da razones de mas peso para derribar aquella objecién: «Instruir
a la mujer es hacerla digna v levantarla. Abrirle el campo mas vasto
del porvenir, es arrancar a la degradacién muchas de sus victimass
(Mistral, 2017; 142). Hay, pues, en Mistral, una clara consciencia de
que la formacién de la mujer es el elemento bésico que puede posi-
bilitar su desarrollo personal y prevenir cualquier corrupcién.

«3Por qué esa idea torpe de ciertos padres, de apartar de las
manos de sus hijos las obras cientificas con el pretexto de que
cambie su lectura los sentimientos religiosos del corazén? 3Qué
religién maés digna que la que tiene el sabio2 $Qué Dios mas
inmenso que aquel ante el cual se postra el astrénomo después
de haber escudrifiado los abismos de la altura¢ Yo pondria af
alcance de la juventud toda la lectura de esos grandes soles de

-
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la ciencia para que se abismara en el estudio de esa Naturaleza
de cuyo Creador debe formarse una idea» (Mistral, 2017: 143).

Para Mistral, la instruccién intencionada que ofrece la verdad de
las ciencias en desarrollo, asi como la lectura y la reflexion, el didlogo,
la poesia, etc., podian elevar el espiritu de las mujeres para monm_wnmmmmu
incluso para tener mayor capacidad moral. Repudiaba a la mujer que
se vendia y se depravaba. Pensaba que la ilustracién le daba moﬁw\Hm.NP
porvenir y hasta dignidad. «La instruccién hace nobles los espiritus
bajos y les inculca sentimientos grandes» (Mistral, 2017: 143). i

En «Educacién popular», de 1918, Mistral se enfoca en la justi-

ficacién y necesidad de la educacién de las mujeres-obreras, n_m.Bmm
que trabajaban en unas condiciones deplorables en aquellos tiem-
pos. Defiende, por tanto, lo que denominé la «Escuela Nocturna de
Mujeres», instancia no promovida por el Estado, lo cual es para ella
una «fatalidad monstruosa» (Mistral, 2017, 272), y que, de hecho,
Jogra levantar en su Liceo de Punta Arenas. Y afiade: «En cambio, las
escuelas nocturnas de hombres estdn desparramadas a lo largo de
todo el pais. Esta vez, como siempre, se cae en el absurdo de levantar
el nivel de un solo sexo» (Mistral, 2017: 272).

Mistral eritica la falta de atrevimiento y esfuerzo por educarala
mujer. «Las mujeres formamos un hemisferio humano. Toda ley, todo
movimiento de libertad y cultura, nos ha dejado por largo tiempo
en la sombra» (Mistral, 2017: 272). Aclara que no esti haciendo con
estas palabras una profesién de fe feminista. «Pienso que la mujer
aprende para ser mas mujer» (Mistral, 2017: 272). Y utiliza una rmm.
mosa metéfora que distingue a la mujer instruida de la que nolo esta:
«Las rosas de los invernaderos son, por su delicadeza insigne, mas
rosas que las del campo» (Mistral, 2017: 272).

Para Mistral, las escuelas nocturnas para mujeres obreras se
justifican, porque en ellas se renueva el ambiente espiritual de ese
estrato social, le da mas dignidad, lo eleva mas, ofreciendo al mundo
mas luz y mas belleza gracias a su formacion. Insiste en &mnmn quela
mujer educada en esta institucion, cuando ejecute pequenas tareas
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cotidianas, «pondr4 en ellas un alma pueva, un perfume de delica-
deza, un temblor de sentimiento que antes no tuvo, una conciencia
més profunda de su misién» (Mistral, 2017: 273). Concluye con otra
de sus hermosas metaforas sobre la mujer obrera instruida: «El cora-
z6n purificado de la mujer mas humilde es como el balcén forido
que derrama su aroma sobre el viento y va hacia todos» (Mistral

2017: 273). :

Finalmente, el libro Lectura para mujeres de 1923, con un tiraje de
veinte mil ejemplares, es el resultado de dos procesos: por una parte,
una peticin formal de la Secretaria de Educacién del Gobierno de
Meéxico de aquel entonces, y por otra, una larga experiencia de lectura
y relectura, de eleccién de textos y de uso de tales pasajes para ser
leidos por las alumnas de Mistral, desde, por lo menos, 1911, cuando
era profesora del Liceo de Nifias de Antofagasta.

En este libro, Gabriela demuestra su dilatada experiencia selec-
cionando trozos de textos, cuya finalidad no era solo la amenidad o
la belleza, sino que fueron elegidos con una intencién moral y social
Argumenta en la introduccién del libro que «lo que nuestra América
Dmn.mm#m con una urgencia que a veces llega a parecerme tragica: gene-
ractones con sentido moral, ciudadanos y mujeres puros y vigorosos
e individuos en los cuales la cultura se haga militante, al vivificarse
la accibn: se vuelva servicio» (Mistral, 2005; XVII). Con respecto
al objeto de los textos elegidos, Mistral indica que se ha propuesto
tratar de ofrecer a las mujeres en formacién, una minima parte de
la cultura artistica que no podran recibir completa ¥ que toda mujer
debe poseer (Mistral, 2005).

Las lecturas que propone estdn distribuidas en temas de especial
interés para las mujeres. Por ejemplo, «La casay la familia», «Mater-
nidad», «Irabajo» o «Motivos espirituales». Y dentro de este Gltimo
toca subtemas como: «La caridad», «Literatura y artes», «La vida
superior», «La voluntad», «L.os muertos» y «Alegrias {Mistral, 2005;
325-332).

EL ACTUAR DE LO FEMENINO

A MODO DE CONCLUSION

Vemos en Mistral un interés especial en el servicio como vocacién de
toda persona. Lo inculca a sus estudiantes y lo escribe dejandonos
palpables consejos en los que nos impulsa a entender que estamos
hechos para darnos a los demads.

Pero, ademis, en los tres textos brevemente comentados, se
puede notar el interés que tenfa por elevar la dignidad de la mujer de
su tiempo y la claridad con-que la veia como un ser con los mismos
talentos que el hombre para la ciencia y el progreso. Critic6 con fuerza
la instalada idea de que la mujer solo requeria una educacién muy
elemental, suficiente para la tarea doméstica. Al contrario, su con-
viccién era clara: la mujer requerfa formacién, porque eso la realzaba
frente a un mundo solo dirigido y hecho por hombres.

Observamos también en Mistral una clara mirada sobre la voca-
cién a la que est4 [lamada la mujer, como alguien quien, después de
ser formada o instruida, dard «un alma nueva, un perfume de delica-
deza, un temblor de sentimiento que antes no tuvo, una conciencia
més profunda de su misién»; o como alguien quien, después de ser
formada o instruida, tendrd un «corazén purificado» y serd «como
el balcén florido que derrama su aroma sobre el viento y va hacia
todos». En este sentido, Mistral coincide con la Carta Apostélica
que nos ha venido iluminando en estas palabras, pues ella también
visualiza claramente que Dios pone en manos de la mujer el cuidado

del otro, el cuidado dulce y delicado del ser humano.
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LA VOCACION CRISTIANA
DE LA MUJER EN LA

NARRATIVA DEL SIGLO XX

MARIA IGNACIA MANTEROLA DOMINGUEZ
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mcao es comun en e} panorama actual de las humanidades, la
pregunta por la mujer ocupa un lugar protagénico también en
los estudios literarios. El archivo que recoge esta disciplina es una
inagotable muestra de representaciones femeninas que responden a
los contextos de escritura, al ingenio de los autores y a 1a cosmovisién
interna de las obras. Sin embargo, tal como sefiala Gadamer (2005),
la literatura como representacién supone ademds una dimensién
simbélica que enriquece al ser de la realidad antolégica que imita, y
viceversa: «El contenido propio de la imagen se determina ontolégi-
camente como emanacién de la imagen original» (p.189). Por lo tanto,
mads all4 de sus rasgos contingentes —materia predilecta de quienes
han descartade toda esencia que defina a la Mujer—, el texto literario
también tiene la capacidad de remitir a una verdad de lo femenino.

Sobre esta tltima afirmacién, las paginas siguientes son una revi-
sién de la representacién narrativa de la mujer en el siglo XX, afin de
clarificar la vigencia de la vocacién femenina anunciada por Maria de
Nazaret, la exponente de la plenitud redimida de su sexo: «He aqui
la esclava del Sefior» (Lc 1,38). En efecto, a pesar de la secularizacion



